Školní jídelna při ZŠ a MŠ Dub nad Moravou

Jídelní lístek
od: 20.2.2012   







do: 24.2.2012
	Pondělí
	P
	Veka, džemové máslo, frapko

	
	O
	Polévka kuřecí vývar se smaženým hráškem

	
	
	Hovězí guláš, houskový knedlík, džus

	
	S
	Chléb, pomazánka rajčatová, rajče, čaj

	Úterý
	P
	Cereální kuličky s mlékem, čaj

	
	O
	Polévka rajská s abecedou

	
	
	Zapečené těstoviny s vepřovým masem, mandarinka, čaj

	
	S
	Chléb toustový tmavý, pomazánka z Lučiny, paprika, bílá káva

	Středa
	P
	Chléb, pomazánka drožďová, rajče,čaj

	
	O
	Polévka zelná

	
	
	Koblihy s tvarohem a marmeládou, banán, kakao, čaj

	
	S
	Rohlík grahamový, pomazánka rybí,paprika, čaj

	Čtvrtek
	P
	Raženka, pomazánkové máslo s pažitkou, mandarinka, frapko

	
	O
	Polévka  hrachová

	
	
	Zapečená ryba se sýrem, bramborová kaše, kompot, džus

	
	S
	Chléb žitný, pomazánka zeleninová,mrkev, čaj

	Pátek
	P
	Chléb, pomazánka tvarohová s vejcem, mrkev, kakao

	
	O
	Polévka květáková s bramborem

	
	
	Kuřecí plátek na zázvoru, rýže, salát z červené řepy, džus

	
	S
	Rohlík grahamový, pomazánka ze strouhaného sýra, paprika, čaj


Změna jídelního lístku vyhrazena.

Herrgottová M.







Bolová Pavla

vedoucí kuchařka







vedoucí šk. jídelny
