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SMERNICE PROVOZNi RAD MATERSKE SKOLY

Bc. Vladislava Svecova, ucitelka povérena

vedenim MS
Schvalil: Mgr. Radim Vostinka, reditel skoly
Smérnice Cislo: SM 2024/14
Cislo jednaci: 284/24/A1
Zr:irnice nabyva platnosti ode 17.9. 2024
Zr:;rnice nabyva ucinnosti ode 17.9. 2024

Pedagogicka rada schvalila dne: 11. 9. 2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou cislovanych pisemnych dodatka.

V provoznim radu je stanoven rezim dne v materské skole, zohlednujici vékové a fyzické
zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy, otuzovani, rezim stravovani véetné
pitného rezimu, zpUsob zajistovani vhodného klimatu a zpusob nakladani s pradlem.

Provozni rad se ridi zejména:

zakonem €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi v platném znéni a zvlastnimi
pravnimi predpisy o ochrané verejného zdravi zamérené na Statni zdravotni dozor
dle vyhl. ¢. 108/01 Sb.

zakonem €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (skolsky zakon)

vyhlaskou ministerstva vnitra ¢. 410/2005 o hygienickych pozadavcich na prostory a
provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupalisté, sauny, a hygienické limity venkovnich hracich ploch
vyhlaskou ministerstva skolstvi ¢. 14/2005 o predskolnim vzdélavani

Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani v platném znéni



I Udaje o zarizeni

Nazev organizace, adresa: Zakladni skola a Matefska Skola Dub nad Moravou,
Pod Skolou 209

Materska skola: Sokolska 316

Telefon: 737 184 534

ICO: 70987025

Zastoupena reditelem sSkoly: Mgr. Radimem Vostinkou

Zrizovatel: Méstys Dub nad Moravou

. Popis zarizeni

Typ: materska skola s celodennim provozem

Kapacita: 70 déti, 3. tridy vékové homogenni

Provozni doba: 6:00 - 16:30

Personal: 6 predskolnich pedagogt, z toho 1 povéfeny vedenim MS

2 provozni zaméstnanci
1 asistent pedagoga

ll. Rezimové pozadavky

Materska skola doplnuje rodinnou vychovu a v (zké vazbé na ni podporuje zdravy télesny,
psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvari optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj
a pro navazujici vzdélavani v ZS.

Nastup do materské skoly
e od 6:00 do 8:15 hodin
e déti s povinnou predskolni dochazkou nejpozdéji v 8:00
e rodice jsou povinni dovést dité do tridy a osobné predat ucitelce

Rezim dne

Respektuje vékové a individualni zvlastnosti déti, jejich potreby a biorytmus. Je volny,
pevné stanovena je pouze doba stravovani a odpocinku. V materské skole je dostatecné
dbano na soukromi déti, pokud maji potrebu uchylit se do klidného koutku a neucastnit se
spolecenskych cinnosti, je jim to umoznéno.

PFi pobytu déti v uzavienych prostorach MS uéitelka neponechava déti bez dozoru,
prubézné kontroluje prostory, ve kterych se déti pohybuji.

Trida Jezec¢ku

6:00 - 8:15 schazeni, volné spontanni hry v 1. tridé , Jezeck(*
8:15-9:00 télovychovna chvilka, hygiena, presnidavka

9:00 - 9.30 hlavni rizené cinnosti, prace ve skupinkach, indiv. ¢innosti
9:30 - 11:30 pobyt venku, hygiena

11:30 - 12:00 obéd



12:00 - 12:30 odchody déti po obédé

12:30 - 14:00 hygiena, ukladani, poledni odpocinek, aktivity pri malé
potrebé spanku

14:00 - 15:15 pohybova chvilka, hygiena, svacinka, odchod do 3. tfidy

Trida Krtecka

6:00 - 7:00 schazeni, volné spontanni hry v 1. tridé , Jezeck(*

7:00 - 8:15 prechod do 2. tridy, schazeni, pokracovani ve hrach, indiv.
cinnosti

8:15-9:00 pohybova chvilka, hygiena, presnidavka

9:00 - 9:30 hlavni rizené Cinnosti, prace ve skupinkach, indiv. ¢innosti

9:30- 11:30 pobyt venku, hygiena

11:30 - 12:00 hygiena, obéd

12:00 - 12:30 odchody déti po obédé

12:30 - 14:00 hygiena, ukladani, poledni odpocinek, aktivity pri malé
potrebé spanku

14:00 - 14:30 pohybova chvilka, hygiena, svacina, prechod do 1. tridy

14:30 - 15:15 odpoledni program, volné hry, odchod do 3. tridy

Trida Mysacki

6:00 - 7:00 schazeni v 1. tridé "Jezeckl", individ. ¢in., volné spontanni hry

7:00 - 8:00 (8:15)

schazeni ve 3. tridé, zahajeni prace v ramci povinné
predskolni dochazky

8:15-9:00 hygiena, presnidavka, télovychovna chvilka

9:00 - 9:30 hlavni rizené ¢innosti

9:30 - 11:30 pobyt venku, hygiena

11:30 - 12:00 obéd

12:00 - 12:30 odchody déti po obédé, hygiena

12:30 - 13:45 ukladani, poledni odpocinek, aktivity pri malé potrebé spanku
13:45 - 14:00 pohybova chvilka, zdravotni cviceni

14:00 - 14:30 hygiena, svacina

14:30 - 16:30 odpoledni program, volné hry, indiv. ¢innosti

Hra

Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji se s Cinnostmi rizenymi ucitelkou ve vyvazeném
pomeéru se zretelem na individualni potreby déti.

Didakticky cilené cinnosti probihaji v pribéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i
kolektivni prace ucitelky s détmi, vychazejici z potreb a zajm( déti, pri vzajemném
propojeni jednotlivych vzdélavacich oblasti - citové, socialni, smyslové, poznavaci a
esteticke.



Sledovani televize

Sledovani TV je zafazeno nepravidelné, dle vhodnosti pro tematicky celek, ktery vychazi z
SVP.

Pohybové aktivity

Pri télovychovnych chvilkach dbaji ucitelé zvysené pozornosti o bezpecnost déti,
upozornuji na pripadna nebezpeci, zajistuji soustavnou pomoc pri cviceni, byvaji na
nejrizikovéjsim misté. Ve tridé zarazuji jen takové aktivity, které omezeny prostor dovoli.

Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne:
e denné zdravotné zamérené cviceni a pohybové hry
e pohybové chvilky a hudebné pohybové cinnosti
e pri spontannich hrach a pohybu venku

Pobyt venku

Po maximalné moznou dobu dopoledne i odpoledne (dle pocasi).

V letnich mésicich se Cinnosti presouvaji co nejvice na skolni zahradu. Zahrada je vhodna
jak ke sportovani, tak ke vzdélavani.

Pobyt venku se neuskutecnuje pri teploté nizsi nez - 10 st., pri silném vétru, desti a pri
inverzi.

Zasady provozu na Skolni zahradé

Ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pri pobytu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak,
aby predchazely Urazim a trvale vénuji pozornost détem. Zahrada je uzavrena, je prehled
o hrajicich si détech. Pro hrani s piskem je urcena ohranicena plocha s moznosti vymény
pisku, ktery vyhovuje hygienickym poZadavkim uvedenym ve vyhlasce ¢. 238/2011Sb. Pred
ukoncenim pobytu venku uklidi ucitelka s détmi veskeré vybaveni a zakryje piskovisté.

Pro pobyt venku je vyuZivano i nejblizsi okoli MS. PFi vychazkach uci pedagogické
pracovnice déti chodit ve dvojicich, u¢i bezpecnou chizi. Chodi po chodniku vzdy vpravo,
dbaji na bezpecné prechazeni vozovky, kdy ma prednost prechod se svételnou signalizaci,
dale oznaceny prechod pro chodce. Pouzivaji dopravni tercik a vystrazné vesty.

Kde neni chodnik, chodi po levé krajnici.

Pokud jde se skupinou pouze jedna osoba, jde vzadu, aby méla neustaly prehled o celé
skupiné.

Ucitelky prabézné seznamuji déti s pravidly bezpecného chovani na ulici, v dopravé.

Pri volném pohybu déti na vhodném misté ucitelka kontroluje prostor z hlediska
bezpecnosti a trvale predchazi moznosti Urazu déti.

Pri prichodu déti z pobytu venku neponechava ucitelka déti bez dozoru v satné. Je
pritomna v satné do odchodu posledniho ditéte.

Pri pobytu venku jsou vyuzivany cinnosti rizené i spontanni:
e sezonni ¢innosti

tvorivé, praktické cinnosti

pohybové a sportovni hry

turistika

jizda na détskych dopravnich prostredcich



Udrzba 3kolni zahrady

1x ro¢né je provadéna odborna revize télovychovného naradi na skolni zahradé.
Piskovisté je zajisténo siti, ktera zamezuje pristupu zvirat a nahodnému znecistovani.
Pred Cinnosti déti je sit’ odkryta.

Pedagogicky pracovnik provede kontrolu piskovisté, zda se v ném nenachazi predméty,
které by mohly déti ohrozit. Soucasné provede kontrolu travnatych ploch.

Kontrola se zaméruje i na technicky stav hristé. Zavady hlasi pedagogicky pracovnik
$kolnici, nebo uéitelce povéfené vedenim MS.

Dle potreby je zajisténo sekani travy.

Odpocinek

K odpolednimu odpocinku slouzi vSechny tridy. Zde denné provozni zaméstnanci pripravuji
lehatka, ktera po odpocinku opét uklizi do oddéleného prostoru. Odpocinek a spanek
vychazi z individualnich potreb ditéte. Pro déti s nizsi potrebou spanku jsou nabizeny
alternativni doplnkové aktivity.

Stravovani
V matefské skole je pouze vydejna. Stravu dovazime ze $kolni jidelny v budové ZS, Tyrsova

95, Dub nad Moravou. .
Pokud je dité pritomno v MS v dobé stravy, vzdy se stravuje.

8:30 - 9:00 dopoledni svacina
11:30 - 12:00 obéd
14:00 - 14:30 odpoledni svacina

Polévku a jidlo vydava zaméstnanec vydejny. Pri obédé déti ve dvou starsich tridach
pouzivaji pribor.

Otuzovani

Zhodnoceni individualnich potreb probiha vzdy ve spolupraci s rodici ditéte, lékarem, ktery
dité registruje s ohledem na samotné dité v souvislosti s jeho aktualnim zdravotnim
stavem.
Pouzivané zpusoby:

¢ oplachovani oblic¢eje studenou vodou

e dechova cviceni, individualni rekondicni cviceni

e ozdravné prochazky v prirodé, vylety

Pitny rezim

Ve tridach jsou détem k dispozici po cely den tekutiny. Kazdé dité ma svuj hrnicek. Na
prijimani tekutin dohlizeji ucitelky. Napoje jsou dle potreby dopliovany. Pri pobytu na
skolni zahradé déti vyuzivaji nerezové ,,pitko“ napojené na pitnou vodu.



V. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu (zptisob a intenzita vétrani,
vytapéni), osvétleni

Pravidla vétrani, podle akutniho stavu ovzdusi:
e rano pred prichodem déti - intenzivni vétrani
e v pribéhu dne kratké, ale intenzivni
e béhem odpoledniho odpocinku

Teplota vzduchu

Prostory urcené ke hre jsou vytapény na 20°- 22 °C.
Kontrolu teploty zajistuje provozni pracovnice.

Osvétleni

Tridy i herny jsou dostatecné osvétleny dennim i umélym svétlem podle Vyhlasky 106.
Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich. Ochranu pred oslnénim zajistuji v
oknech zaluzie.

V. Zasobovani pitnou vodou

Vodu odebirame z obecni vodovodni sité.

V1. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna a prani pradla:
e lUzkoviny jednou za Ctyri tydny
¢ rucniky jednou za tyden, nebo hned v pripadé potreby

Prani pradla zajistuje matefska skola sama. Spinavé pradlo provozni pracovnice sesbira a
odnese do pradelny k prani. Teprve potom ve tridach prevléka. Spinavé a cisté pradlo se
nesmi krizit. Skriné na lozni pradlo se pravidelné vétraji a 1x mésicné dezinfikuji.

VIl.  Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Za radné provadéni Uklidu a dezinfekce v prostorach materské skoly zodpovida provozni
pracovnice. Zaroven zodpovida za nakup a evidenci Cisticich prostfedkd a za jejich spravné
pouziti.

ZpuUsob a cetnost uklidu a Cisténi

Denné
e stirani podlah a schodisté
otirani prachu z nabytku, parapetl, obrazl, hracek
myti stolkd a Zidli po jidle, Gklid nadobi
myti socialniho zarizeni v¢etné zrcadel
stirani satny, schodl, chodeb
priprava a Uklid lehatek



e vynaseni odpadu
e utreni stolkd po svacdince, odneseni nadobi do kuchynky
e pripadna pomoc pri oblékani deti
e Uklid sborovny MS
Tydné

 dezinfekce podlah, sanitarniho zafizeni, dezinfekce dle pokyn( vedouci ucitelky v
pripadé vyskytu infekéniho onemocnéni v MS

3x tydné
e vysavani

2x roc¢né
e umyti oken véetné ramu, umyti svitidel
o celkovy Uklid vech prostor Skoly s pouzitim dezinfekcnich pripravku

Malovani
e tridy materské skoly se maluji 1x za tri roky
e prostor vydejny - ro¢né

Dub nad Moravou: 2. 9. 2024 Mgr. Radim Vostinka
reditel skoly



