Jidelnicek

od 09.03.2026 do 13.03.2026 B e

Pondéli 9.3.2026
Presnidavka Chléb sluneénicovy, pomazankové maslo, paprika, mléko (A: 01,07)

Polévka Selska s bramborem (A: 01,07,09)
Obéd Veprova pecené orientalska, ryze dusena, ovoce, sirup (A: 01)
Svacina Veka, pomazanka rajéatova s vejci, okurek, ¢aj (A: 01,03)

Utery 10.3.2026

Presnidavka  Vanilkovy pudink s chia seminky, piskoty, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)
Polévka Sojova (A: 09)

Obéd Losos na rozmarynu, bramborova kase, muffin, ¢aj (A: 01,03,04,07)
Svacina Chléb toustovy, pomazanka z tofu, kedluben, ochucené miéko (A: 01,07)

Streda 11.3.2026

Presnidavka Chléb zitny, pomazanka rozhuda, okurek, caro (A: 01,07)

Polévka Zeleninova minestrone (A: 09)

Obéd Cocka na kyselo, vejce, okurek steril., chléb, sirup (A: 03)

Svacina Houska, pomazanka brokolicova, cherry rajéatko, ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek 12.3.2026

Presnidavka Toustovy chléb, pomazanka vaje€na, paprika, frapko (A: 01,03,07)
Polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

Obéd Sekana pecené, brambory, mrkvovy salat s ovocem, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacdina Tortilla se Sunkou a zeleninou, mix zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Patek 13.3.2026
Presnidavka  Ovocna presnidavka, miisli, ovoce, bylinkovy ¢aj (A: 01)

Polévka Dynova (A: 01,07,09)
Obéd Téstoviny po korejsku s kurecim masem, ledovy salat, ¢aj (A: 01)
Svacina Chléb podmaslovy, pomazanka sardinkova, rajce, ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelniho listku vyhrazena !

Obéd je urgeny k pfimé spotfebé. i

PrihlaSeni a odhlaseni obéda pracovni den pfedem do 11 hodin. /]( 70¢ Q’\ 354 017
//




