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Pondělí 19.1.2026
Chléb tmavý, pomazánka sýrová s parmazánem, paprika, frapko  (A: 01,07)Přesnídávka
Čočková  (A: 09)Polévka
Rybí karbanátek, bramborová kaše, teplá obloha, čaj  (A: 01,03,04,07)Oběd
Rohlík, pomazánka džemové máslo, ovoce, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 20.1.2026
Chléb Gurmán, pomazánka z červené řepy, okurek, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Cibulová se sýrem  (A: 01,07,09)Polévka
Pikantní kuřecí nudličky, rýže jasmínová, sirup, děti - fruko  (A: 01)Oběd
Slaný dýňový koláč, mix zelenina, bylinkový čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 21.1.2026
Houska, pomazánka tuňáková, cherry rajčátko, čaj  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Gulášová  (A: 01)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem, ovoce, kakao, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb podmáslový, pomazánka paštiková, kedluben, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 22.1.2026
Sladký kuskus se skořicí a pomerančem, jogurtové mléko  (A: 01, 07)Přesnídávka
Bramborová  (A: 09)Polévka
Krůtí plátek v zelenině, těstoviny, jablkový mošt  (A: 01)Oběd
Chléb, pomazánka špenátová s nivou, paprika, čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 23.1.2026
Chléb lámankový, pomazánka rozhuda, okurek, caro  (A: 01,07)Přesnídávka
Pohanková se zeleninou  (A: 09)Polévka
Vepřová pečeně po kovářsku, brambory, ledový salát, čaj  (A: 07)Oběd
Sýrový croissant, ředkvička, bylinkový čaj  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna  jídelního lístku vyhrazena !
Oběd je určený k přímé spotřebě.
Přihlášení a odhlášení oběda pracovní den předem do 11 hodin.


